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Cząsteczki w cieczach wykazują lokalne uporządkowanie, które utrzymuje się przez bardzo
krótki okres rzędu 10-11 sekundy. Lokalne struktury w cieczach możemy więc zauważyć 
stosując impulsy światła o czasach znacznie krótszych niż ich czas życia, a więc impulsy
femtosekundowe (10 -15 sekundy).  Struktura cieczy zamkniętych w
małych objętościach o rozmiarach rzędu nanometrów ( na przykład w porach substancji
żelujących) ulega zmianie, co wpływa na ich własności fizyczne i chemiczne. 

  

Takie ciecze nazywamy „ściśniętymi” (ang. confined liquids). Spektroskopia femtosekundowa
pozwala na badanie zmian strukturalnych zachodzących w różnych substancjach w wyniku ich
„ściśnięcia”.
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